Kanton St.Gallen
Gesundheitsdepartement

Schulzahnérztlicher Dienst

Neden Dis Ciriklerini (Delikler) yaptirmaniz gerekir

Cogu zaman kariyesli (¢lrlk) disler ancak dis doktoru Gesundheitsdepartement
tatafindan radyografi araciliglyla taninabilirler. Bilgisiz olan g§§1reét%2ﬁ§2 3
sahis ¢lrigu gbrdiginde ¢gogu zaman ¢ok geg kalinmis olur. T 058 229 43 82

Bu nedenle en az yilda bir kez dis doktoruna gidilmesi tavsiye  F 058229 35 52
edilir gesundheitsvorsorge@sg.ch
: www.gesundheit.sg.ch

Dislerin tedavi edilmemesinin sonuglari:

Sit digler
e CUrimus olan siit digler, yasam kalitesini d6nemli 6lglide olumsuz etkileyen (uykusuzluk vs.) agrilar
meydana getirebilirler.

e CUrimus olan siit digler, agir iltihaplanmalar (irinlesmesler) meydana getirip, atese ve hatta diger
viicut organlarinda muhtemel bir zarara yol acabilirler. Bazen hastaneye yatmak gerekebilir ve
siddetli durumlarda hayati tehlike ortaya cikabilir.

e Sut diglerin erken dékilmesi durumunda ¢gene kemiginin yapisinda bozukluklar meydana gelir.
Yandaki disler bos olan yere kayarlar ve kalan diglerin ¢ikmasi bu nedenle imkansizlasir. Bu
durumda yiiksek masraflari beraberinde getiren ameliyatlar ve zahmetli ortopedik cene tedavileri
(dis teli) gerekir.

Kalici digler
e Delikleri dnlemek igin, ¢cigneme alanlari kaplanabilir.

e Delik ne kadar kii¢lik olursa, bunu tamir etmek de o kadar kolay ve ucuz olur. Bu sekilde dis daha
uzun 6marla olabilir.

e Tedaviicin uzun slre beklenirse, siddetli agrilar meydana gelebilir. Bunun sonucunda zahmetli
dis koku tedavileri ortaya ¢ikabilir veya hatta diglerin alinmasi gerekebilir.

¢ Dis kayiplan goriiniimde de olumsuz etki yaparlar (estetik, cene kemigi kayibi).

Diger muhtemel sonuclar:
e (Cenede fonksiyon bozukluklari, eklem agrilari, konusmada fonsiyon bozukluklari

e Dislerin bosluklara kaymasi sonucu ortaya ¢ikabilecek fonksiyon bozukluklar
« ltihaplanma sonucu yerel veya genel enfeksiyonlar, veya daha kétii durumda hayati tehlike

e Diger viicut organlarinin zarar gérmesi 6rnegin kalp, bébrek, akciger, gdzler vs.

& Cocugunuzu zamaninda dis doktoruna tedavi ettirin. Cocugunuzu, dis doktorunun delerken meydana getirebilecegi
agrilarla tehdit etmeyin, ona korkusunu yenmesinde yardimci olun.

© TUm bu istenmedik durumlardan kaginmak igin, sekersiz beslenme, iyi agiz temizligi ve dizenli fliéritleme hala en iyi
yoldur.

Bu bilgi kagidi yukaridaki adresten istenebilir.
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